
Retos divertidos para redescubrir el estilo que ya tienes

@modalogia.jazo

 IDEAS PARA
VOLVER A AMAR

TU CLÓSET
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Mayo es mi mes de cumpleaños y quiero celebrarlo de la

mejor forma que conozco: compartiendo ideas que encienden

la creatividad, sacan del clóset lo olvidado y te reconectan

con tu estilo.

🎁 Este año, el regalo es para ti: una guía con 10 ideas para

reconectar con tu clóset, jugar con tu ropa y recordar que el

estilo no depende de comprar cosas nuevas, sino de mirarte

con ojos frescos.

Esta guía nace desde Modalogía, desde mis ideas, y desde

este proyecto tan personal que compartimos tú y yo.

💌 Tómala como un reto, un juego o un pequeño laboratorio

de estilo. No hay forma correcta de hacerlo. Hazlo a tu ritmo,

diviértete… y si quieres ir un pasito más allá, júntate conmigo

a jugar al Style Bingo (te explico cómo al final).

Una guía especial de cumpleaños por Modalogía
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01Rescata una prenda olvidada

Tip de estilo:

Combínala con algo que uses todo el tiempo

para que se sienta más tú.

Ve a tu clóset y saca esa prenda que no usas hace

meses (¡o años!). Dale una nueva oportunidad hoy.
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02 Usa lo que guardas 

"para una ocasión especial"

Tip de
estilo:

Baja el tono de la

prenda con algo

casual: jeans, tenis,

una hoodie. 

Que lo especial se

sienta cotidiano.

¿Tienes un vestido, tacones o blusa brillante que

siempre pospones? Hoy es esa ocasión. Esa blusa que

amas pero que está esperando una cena elegante...

hoy se va contigo al café.
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Tip de estilo:

Si dudas, empieza con tonos neutros y, si

sientes que falta algo, juega con texturas

(mezclilla + algodón + cuero + lino).

03 Haz un look monocromático

Todo del mismo color o en distintas tonalidades. Vale

todo: desde total black hasta rosa neón. Lo importante

es que te diviertas
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04 Inspírate en una película o

personaje icónico

Tip de estilo:

No es disfraz, es reinterpretación. Que se note

la inspiración, no la copia. La idea es capturar la

vibra del personaje y tradúcela a tu estilo.

¿Qué usaría Amélie, Carrie Bradshaw, Annie Hall o Cher

de “Clueless”?

Sex & the City Annie Hall
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05 Combina estampados

Tip de estilo:

Elige un color en común entre los dos

estampados. Eso ayuda a que el combo se vea

más intencional.

Rayas + flores, cuadros + leopardo. ¡Sí, puedes!
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Tip de
estilo:

Juega con

accesorios, formas

y proporciones. Un

look minimalista no

tiene por qué ser

aburrido.

06 Haz un outfit sólo con básicos

Jeans, camiseta blanca, camisa, blazer, tenis... 

Reto: ¿Puedes hacer que lo "normal" se vea diferente?
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Tip de estilo:

Todo el look gira alrededor de esa pieza. Usa lo

demás como fondo para que ese accesorio

brille.

07 Dale protagonismo a un accesorio

Empieza tu look desde unos zapatos brillantes, aretes

gigantes o ese sombrero que casi no usas.
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Tip de
estilo:

Esta es tu

oportunidad de

redescubrir colores

olvidados en tu

armario. Si te

cuesta salir del

negro, prueba

tonos oscuros

como azul marino,

vino o café.

08 Todo menos negro

Hoy tu clóset tiene prohibido el negro (solo por hoy).

Atrévete a vestirte sin recurrir al negro. Explora colores

que te hagan sentir viva, aunque sean suaves o

neutros.
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09 Repite el outfit de ayer, pero

cámbiale algo

Tip de estilo:

Un pequeño cambio puede darle nueva vida a

lo que ya conoces. Aprende a ver tus outfits

como "fórmulas" que puedes ajustar.

Nueva combinación, distinto peinado o accesorios...
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10 Usa una prenda de otra estación

(fuera de temporada)

Tip de estilo:

 Utiliza capas, ajusta y adapta. ¡La ropa no tiene

que seguir reglas del clima!

Usa ese vestido veraniego en primavera fresca, o el

suéter de invierno en un día soleado.

12



BINGO
¿Ya leíste todos los retos?

Esta es tu señal para ir más allá: reconectar con tu ropa,

atreverte a jugar y redescubrir tu estilo sin comprar nada nuevo…

y además, tener la oportunidad de ganar algo lindo.

💥 ¡Súmate al Style Bingo!

¿Cómo jugar?

Elige uno de los 10 retos y crea tu

look.

Tómate foto. No tiene que ser

pro. ¡Que se vea tu estilo!

Tacha en tu bingo. Marca cada

reto que completes en tu tarjeta.

Comparte. Súbelo a historias o

post, etiqueta a @modalogia.jazo

y usa #ModalogíaBingo

¡Gana!

     🎁 Una línea = premio descargable

     🏆 Bingo completo = Sorteo de

mini asesoría o pase a Outfit Lab en

octubre.

📥 Descarga la tarjeta. Empezamos a jugar el 22 de mayo 🎉 
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Cada prenda que ya tienes puede contarte algo nuevo
si te atreves a usarla diferente. A veces no necesitamos
más ropa, sino más ideas, más juego, más conexión
con nosotras mismas.

Espero que estos 10 retos te devuelvan ganas de
vestirte con intención y sin reglas.

Gracias por ser parte de Modalogía �
Gracias por estar aquí este año más de vida ✨
Y gracias por llevar este proyecto contigo, cada vez que
te vistes 🥰 

Con estilo y amor

🎙Modalogía Podcast 

🌐 www.alejandrajazo.com

📱@modalogia.jazo

¡Gracias por jugar! �

Ale Jazo 
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